Hejsan....

Undrer du dig over, om der mon kunne være bivirkninger ved at tage imod tilbuddet om en svine-a-influenza vaccination H1N1 ?

(Ja eller for den sags skyld – tage imod en almindelig sæson-influenza eller nogen som helst anden vaccination ville jeg tænke?) Her er så også lige lidt info. om sæson-influenza-vaccinen: En sæson-influenza-vaccine er en årlig vaccine som beskytter mod den højst-skiftende influenza-virus.(the highly variable influenza virus. ) Hver evig eneste årlige sæson-prægede vaccinations-sprøjte indeholder altid 3 slags influenza – virusser m.m.a. såsom: en A (H3N2) virus, en almindelig sæsons-præget virus A (H1N1)-virus (dog ikke året 2009´s pandemic H1N1 virus), og så en B-virus. Den indeholder så også en mængde andre gode som dårlige ting, bl.a kviksølv som er et nerve-ødelæggende tungmetal (THIMEROSAL-Ethylkviksølv, som er 58% kviksølv). Kviksølv er den mest potente nervegift der kendes (blandt ikke radioaktive stoffer) og den bliver i kroppen 20-30 år og ophobes derfor let til neurotoksiske mængder.

Når man vaccineres med disse typer vacciner, så ændres totalt indikationsområdet, idet der nu også skal tages højde for disse bivirkninger. Jeg tænker at man jo ikke burde give vaccinationer som sygdomsforebyggende behandling, hvis og/eller den er værre end selve sygdommen og man skulle mene at forebyggelse skal være med så lav en bivirkningsfrekvens, at det opvejes af fordelene ved forebyggelsen. 

Vi kan også undre os over denne enorme skræmmekampagne på verdensplan, der er foregået. Det virkelige farlige ved at skræmme og intimidere folk ud over al fornuft er livsfarlig, når den bruges på en sygdom med så mildt et forløb som vi konstant, med vore egne øjne, ser omkring os , fordi den gør verdens befolkning tonedøv, når der en dag kommer en pandemi med en dødelig virus.

Avis-og radioavis afsløringer fornyligt:

Forleden uge..skrev aldrig datoen op..nok medio november hørte jeg hele morgenen på radioen afsløringer om medicinalbranchens lobbyisme i WHO og om hvordan vi blev manipoleret til at købe vaccine da alle medlem lande skal være ems i vaccinationsprogrammerne de dikterer i WHO. De oplysninger var den dag skrevet i og afsløret af Information (se link dertil længere nede) og fra et citat fra Politiken søndag om lobbyisme og forgyldte medicinfirmaer.

Og Politiken skrev i en rigtig god afslørende artikel søndags avisen d. 15.11.09 med overskriften ” Influenza-epidemien forgylder medicin-firmaer”: ”Danmark forpligter sig årligt til at købe vaccine. I år lavede de aftalen med GlaxoSmithKline og har siden året 2006 betalt 9 millioner kr. ÅRLIGT for at have en plads i køen til medicinselskabets vaccinelager, hvis influenza-pandemien skulle komme. For at få lov til at stå i køen har Danmark forpligtiget sig til at købe mindst 2,3 millioner doser vaccine, så snart pandemien bryder ud – uanset hvilken influenza-pandemi der er tale om. 

Aftalen betyder, at WHO d.11.6. i år erklærede at svineinfluenza, som endda er 500 x mindre dødelig end fugleinfluenzaen, nu var en pandemi. Og landet fik en frist på 4 uger på at lægge en ordre ind og GlaxoSmithKLine.

Danmark har nu betalt 161,7 millioner kr. for 3,1 millioner doser vacciner, som medicinalfirmaet i al hast har fået udviklet, godkendt og nu er ved at producere og sende ud.” (dette hastværk forklarer måske alle de rygter om at vaccinen slet ikke er afprøvet nok). Men læs nu videre.....”oveni i de samlede 161,7 millioner kr. i honorar for, at have lavet vaccinerne får de 3 millioner for opbevaring og 6 millioner for selve injektionssprøjterne.

Dette er dog intet mod hvad naboen Norge har brugt hos firmaet: Landet har forpligtiget sig til at tage imod 94 millioner doser som koster ca. 580 millioner kr. og der er doser nok til at vaccinere hele landets befolkning.”

Som medlemsland af WHO er vi forpligtiget til at gøre som WHO siger. 

Citat fra Information:

”Stærk lobbyisme bag WHO-beslutning om massevaccination. Flere af WHO's influenzarådgivere er betalt af medicinalindustrien. Dermed var industrien med til at påvirke beslutningen om, at influenza A er en pandemi - og at vaccine er nødvendig.”

(Disse ansatte må da være inhabile og vi burde sikre os at tingene bliver skilt ad.)

Læs selv herpå: http://www.information.dk/215355
Jeg sider nu tilbage og tænker..forstår hvor mange af vore penge til vor såkaldte sundhed og hospitalsvæsen forsvinder hen..

Man kan forstå hvordan det kan være der ikke er penge nok til de vigtigere ting med at holde folk raske og behandle dem så de bliver raske. Jeg tænker også på hvad er det mon vore EU- og kommisions-medlemmer går og gør for os nogle virkelige vigtige ting. Er dette ikke et projekt de kunne tage vare på?Akkurat som de kan tage vare på alle de love og restriktioner som EU har så travlt med at byde os i forhold til: EU direktiver og Codex alimentarius.

Læs evt. På http://www.grammasintl.com/html/charity/charity__jhih.asp 

Om: ”A CALL FOR MASS OPPOSITION AGAINST THE EU DIRECTIVES & CODEX ALIMENTARIUS.”

D.25.november blev der også frigivet information fra GlaxoSmith Kline at Canadiske læger havde fået notits om at stoppe vaccinere med en sending på 170.000 , da der var fremkommet så rigtig mange rapporter om seriøse og slemme allergiske reaktioner på vaccinen.

Se videre på: http://www.caymanmama.com/index.php?s=GlaxoSmithKLine+advises+Canadian+doctors+to

____________________________________________________________________

Det her skal dog handle om svine influenzaen – A-influenza H1N1 som hedder Pandemrix®. Jeg tog simpelthen fat i indholdet af svine-influenza vaccinerne.

...Tog fat i Indholdsfortegnelse af Glaxos Swine Flue Vaccination:

(The components of Glaxos H1N1 vaccine fra d.19.9.09)

Og tilføjede mine egne kommentarer. 

Jeg fandt en liste over Glaxos a-vaccination og så gik jeg i gang med at undersøge hvad det er for noget som det/den indeholder. Jeg har store fag-leksikoner, jeg har som ung læst til sygeplejerske og helsekonsulent - bio-medicin), har stor kendskab til biokemi og mange gode ekspert-kontakter og mange års erfaring indenfor disse felter med research o.m.m.

....jeg garanterer selvfølgelig ikke for - i sin helhed at alt er korrekt...dog vil jeg tro den her artikel kan sætte sindene i kog over disse vaccinationer. _____________________________________________________________

Det her handler om en vaccine som “de” så gerne vil have vi alle skal tage ....især vore børn...i nogle lande er det obligatorisk for alle at skulle have denne vaccination. Selvom vi ved folk oppe i årene er immune fordi der før har været en lignende influenza som gjorde at folk i en vis aldersgruppe blev immune.

Jeg har gennem nogle af mine gode lægekontakter fra udlandet fået for at “UNDGÅ SOM PESTEN”.

Vaccinationer (åbenbart) bliver mere og mere ekstreme og farlige – ovenikøbet sygdomsfremkaldende....flere siger denne her er ret så cancerfremkaldende pga. af det syge cancercelle – indhold (hvor denne specifikke indholds-del dog holdes hemmeligt for de fleste).

En vaccine indeholder i virkeligheden mange farlige stoffer. Der er altså bare så mange andre stoffer i vaccinerne – i væskerne – end lige den sygdoms-vaccine vi har brug for at blive vaccineret for. Stoffer findes deri, som er farlige for os mennesker:

Vaccinerne består faktisk 50% af disse andre farlige stoffer.

Disse potentielle farlige stoffer er tilført vaccinerne, for at de overhovedet skal virke i vore kroppe, plus for at konservere dem, så de ikke ligger og bliver rådne inden de bliver brugt. Flere typer uægte (semi) - tungmetaller og ægte tungmetaller blandes i vaccine-væsken og alle disse går direkte til hjernen og ødelægger celler her, bl.a. Aluminium og EthylKviksølvet Thimorosal som er et konserveringsmiddel og et ægte TUNGMETAL.

Disse stoffer gør vacciner toksiske og farlige for vore immunforsvar, fordøjelses-kanal og HJERNE: dvs. når vaccinen går forbi  vor fordøjelses-system, som man nu ved indeholder mindst 60% nok nærmere 80% af vort immunsystem, så vil det gå direkte forbi vore immunsystemer..

Vaccinationer er lavet således at de skal ”bypass” – gå forbi vort IMMUMSYSTEM og gå direkte ind i vor blodstrøm.

Vort immunforsvar starter i munden, næsen og slimhinderne og frisætter sit arbejde i fordøjelseskanalerne og maven/tarmen...den vej kommer en stofferne fra en vaccination heller ikke .. de bliver skudt lige ind i blodårerne og båret op til hjernen og da vore hjerner konstant har enormt brug for blod, så vil en stor mængde af disse stoffer ende deroppe og lave ravage i disse celler of vort centralnervesystem.

Vacciner indeholder også ”fremmede for os PROTEINER”.....disse proteinstoffer er de syge og inficerede molekyler, proteinstoffer og celler fra inficerede hønse-æg, døde, syge dyr og deres syge organer....eller det er direkte sygdommens bakterie-celler, taget fra disse syge dyr.

Når disse passerer direkte udenom immunforsvaret og ind i blodstrømmen, så fører blodet det jo straks til hjernen (som indeholder og hele tiden må bruge meget blod og vand dvs. 90%)....

ET EKSEMPEL så man bedre kan forstå det her: Hvis man kunne huske Ko-galskaben som hærgede flere lande for nogle år siden – især i England....så er den sygdom skabt af protein-stoffer der går i blodet og videre til hjernen og gør køerne syge (og”gale”).

På Seruminstituttets hjemmeside så jeg dette under influenza:

Jeg citerer:

”Hvem bør ikke vaccineres? 

Personer med type 1-allergi over for indholdsstofferne, fx æg- og kyllingeprotein, formaldehyd og gentamicin, bør ikke vaccineres.

Og Gentamicin er et Antibiotikum. Et Aminoglykosid,som anvendes

til behandling af infektioner med bakterier, som kan påvirkes af gentamicin, fx blodforgiftning, som er udgået fra urinvejene eller mave-tarmkanalen. Er en bredspektret penicillin og denne type penicillin virker kraftigt ødelæggende på mave/tarmsystemets mælkesyrebakterier og netop derfor på at nedsætte immunforsvarets funktion. Gentamin findes som injektionsvæske, der indsprøjtes i en blodåre. Sædvanligvis 5 mg pr. kg legemsvægt 1 gang i døgnet hvis patienten skal have det som bakteriedræbende penicellin. (Jeg har ikke kunnet finde endnu hvor mange mg der er kommet i Pandemrix vaccinen.)

Under graviditet må det kun anvendes under visse forudsætninger.

Bør ikke anvendes ved overfølsomhed over for aminoglykosider.” (citat slut).

I de sidste dage er det strømmet ind på min computer gennem Nyhedsbreve fra lægekontakter jeg har i lande, hvor de har vaccineret alle typer mennesker og aldersgrupper...og nu er der masser af historier, hvor gravide kvinder har aborterer efter en vaccination.

Andre farlige stoffer i vacciner er:

Arsenik,

Formaldehyd,

Aluminium (også et semi-tungmetal – farligt for os i alle tilfælde),

Bly som er et ægte rigtigt tungmetal som er det som gør at malere får malersyndrom(skøre, dårlige nerver) fra at indeholder maling-dunstene..(det er neuro-toksisk/hjerne og central-nervesystem) ligesom alle andre metaller/tungmetaller er det).

Andre ingredienser er så det fra de syge dyr. f.eks. Rotte-celler, hønsebrusk-, kakerlak- og kvæg-organ-celler.....alle sammen noget sygt og inficeret protein – smittet med den sygdom man får vaccineret ind i kroppen...!!!

Og det sidste nye fra denne Rædselsfilm er at man nu er begyndt at blande RÅ DNA molekyler fra syge dyr ind i vaccinerne. F.eks som det man måske gør i svine-influenza vaccinen da den jo rygtes for at have syge cancer-celler i den.

(Hvad gør det mon ved os mennesker!!!??)

INTET af alt det her er blevet testet på mennesker i nogen som helst forsøg.....er KUN TESTET på rotter og mus...så ingen ved i dag om f.eks. DNA fra dyr vaccineret ind i vore små babyer og senere større børn og os voksne om det vil forandre vor adfærd og biologiske sammensætning (sandsynligt og nok selvfølgeligt vil det da det....det siger sig selv...men føj for den – hvor uhyggeligt!)

Børn med Damp (som f.eks. ADHD,ADD, Asperges) og Autisme har det vist sig er blevet næsten symptomfri når de er blevet behandlet med visse vitaminer, mineraler, aminosyrer osv. samt udrensende medicin for tungmetaller.....men det er en slem omgang og der loves ikke nødvendigvis at alle ville blive raske. ADHD, forstyrret stofskifte som hos Anorexikere osv.. stammer oftest fra vaccinations-skader....sjældent oprindeligt fra noget andet.

IKKE kun tungmetallerne – men også protein–stofferne i vaccinerne går som sagt til hjernen og videre til centralnervesystemet og ødelægger de fine, fine hinder der ligger omkring hjerneceller og nerver i centralnervesystemet. Signalstofferne der udskilles og videresendes gennem transport stoffer i hjernen til mange formål i kroppen og sindets funktioner ødelægges også. Videre så ødelægges ens evne til at optage især B12-vitaminet også – hvor vigtige de er, kan man læse sig til i adskillige artikler om den gavnlige effekt som B12 vitaminet har for kroppens sundhed.

Det hjælper også at genopbygge med folin/folsyre og vit - B6. Og med 

Pro-biotiske(mælkesyrebakterier) kapsler (de bedste i Danmark sælges af Panacea-firmaet, der også sælger Udos Choice-olien). Disse naturlige mælkesyre- og fordøjelses-bakterier er vigtige netop fordi så mave/tarm – dvs. også immunforsvaret igen kan opbygges og stimuleres. Vi ved også i dag at ens immunforsvar sidder med sine 60-80% nede i mave og tarmsystemet..i fordøjelsessystemet som sådan!

Man ved også i dag - efter 50 års brug af vaccinationer, at børn der er vaccineret og børn der ikke er....at der er stor forskel i deres intelligens.....dvs. intelligens-niveauet nedsættes også, da undersøgelser viser at ikke vaccineret børn har nemmere ved at koncentrere sig og har højere intelligens-kvotient.

Det siger sig selv når hjernens kemi og funktion nedsættes og ødelægges af diverse tungmetaller og også protein-stoffer. Med en langsom virkende hjerne pga. af skader, store som små, da vil man ikke være på sit højeste med hensyn til intelligens- og koncentrationsmæssigt. 

Man ved også, at de samfund i USA der lever som for 100-200 år siden...og som slet ikke lader deres børn vaccinere...at der heri disse samfund ikke findes autisme, ADHD o.l. sygdomme (damp) og anoreksi. 

En anden – lidt uhyggelig en.....er, at nu i dag bliver danske medicin-studerende hjernevasket meget omkring det med vaccinerne...f.eks. de oplysninger de giver dem om hvor mange dødsfald og sygdomme det giver hvis man ikke bliver vaccineret, er alle sammen tal fra de tredje lande..(Afrika, Asien ..og gud ved hvor), men ikke fra os i Danmark eller fra EU og vesten. Det er simpelthen vildt sindssygt at gå ud fra de tal...... Jeg ved det fra bekendte der pt. er lægestuderende.

Man kan måske undre sig over, hvordan det kan være, at det oftest er medicinalbranchen der giver penge til forskning og derfor kommer deres lobbyister til at sidde og bestemme i EU-kommisionen og på vore universiteter. Medicinalbranchen er den branche der giver flest millioner ..endda billioner kr til lobbyisme, hvis du sammenligner dem med krigsmaskinerifabrikker, landbrugsvarer og andet oppe i de høje summer. 

Det, som vi altid må huske på angående vaccinationer via en injektions-sprøjte, så indlemmes de indeholdte stoffer i væsken direkte i vort blod og har ikke været gennem eller er blevet stoppet af den vigtige immunforsvars-barriere som jo indeholder informationer og en beskyttelse for hvor/hvordan de indkomne stoffer skal takles på en NATURLIG måde. At undgå den barriere er ikke ufarligt, og i det lange løb kan medvirke til adskillige symptomer og auto-immune sygdomme. Vaccinationer er oftest fyldt med diverse farlige stoffer, som eksempelvis syge æg-fostre smittet og syge med fugleinfluenza (ja men hvordan skal vort blod kunne tage imod dette?) 

Vores Thymus-kirtel er skabt så den også kan gøre sit i forhold til at bekæmpe indkommende sygdomme og bakterier....den bliver også forstyrret, får nedsat funktion og måske en bestandig beskadigelse via disse stoffer.

Disse protein-stoffer kan fremtrigge adskillige allergiske og inflammatoriske reaktioner og kan også forårsage anafylaktiske chok i babyer. Når disse ingredienser kommer ind i vores blod-kredsløb enten via en vaccination eller oralt gennem munden, så vil kroppen straks gå i gang med at reagere og eliminere disse fremmede toksiner – enten gennem de normale udskilnings-organer eller gennem akutte reaktioner, såsom feber, hævelse eller hud-kløen,- rødmen– og -hævelse. Så længe som disse reaktioner ikke undertrykkes med medicin, så er det muligt at komme fri af og udskille næsten alle stofferne (sværest med tungmetallerne såsom aluminium og kviksølv - her kaldet thimerosal) og derved sikre sig, at man kommer til at lide under forskellige reaktionssymptomer og krobiske sygdomme længere fremme i ens liv. Imidlertid må man huske, at skulle personen ikke have nok vitalitet, - et godt og stærkt immunforsvar, eller bliver symptomerne undertrykt med kortison eller penicillin m.m., så vil toksinerne forblive inde i kroppens celler og her begynde at forårsage seriøs ravage.

Det er tilbageblivelsen og tilstedeværelsen af disse vaccinations-toksiner, som senere kan få kroppen til at reagere med eksempelvis diabetes, autisme, anoreksi, astma, allergier, neurologiske disorders, auto-immune sygdomme, leukæmi og endda så slemt som vuggedød.

Forestil dig at du sprøjter noget ind i kroppen, som dit immunforsvar ikke får en ærlig chance for at bort-eliminere og så alligevel forventes at skulle bekæmpe og måske og nok slet ikke kan, fordi du som oftest mangler kraften og vitaliteten til at eliminere disse toksiner....tænk på at dit immunforsvar fra nu af, så resten af sine dage konstant skal bruge energi på at bekæmpe disse stoffer i kroppen. Dvs. at ens vitalitets-niveau resten af ens liv - udover de kroniske ting der kan opstå – vil være nedsat.

Immunforsvaret vil have for travlt et sted til at kunne være optimalt fungerende, når det gælder om at bekæmpe ganske almindeligt smitte fra virusser, bakterier, diverse myco-plasmaer og patogener. 

Når vi taler om børn, som jo nævnes som mulige modtagere af denne svine-influenza vaccine, så kan det godt være tilbageholdelsen af disse toksiner ikke lige straks, forårsager akutte og tydelige symptomer, men det vil helt sikkert forårsage at barnets vitalitet nedsættes, som så til gengæld så også svageliggør og forstyrrer barnets intellekt, indlærings- og koncentrationsevne, dets hjerneaktivitet, dets kreativitet evne, fantasifuldhed, dets fysiske energiniveau, dets hormon- og stofskifte-mekanismer (dvs. nedsat evne til optagelsen af næringsstoffer såsom mineraler, vitaminer m.m.) og nedsatte immune aktiviteter. 

Dette betyder igen, at barnet.....eller den voksne vil fungere på et meget lavere niveau og end dets fulde energi-niveau og sine fulde evners brug og i sandhed sit fulde, sit yderste og bedste potentiale - fysisk som psykisk.

Kroppens toksiske “build up” og dets nedsatte energi – og vitalitetsniveau, som følge af vaccinationer, samt oveni “alt det andet” ..som f.eks. i både medicin- og såkaldt sunde kosttilskud tilsat tørstoffer, konserveringsmidler og andre fyldstoffer. Såsom klor og fluor i drikkevandet, forskellige tungmetaller i luft og vand, tilsætnings-stoffer, konserveringsmidler, potentielle farlige sødestoffer i mad og drikke, pesticid-rester, iltmanglen i vor atmosfære pga. af fældning af så meget urskov, som vi har gjort de sidste 50 år (og luftforureningen som fylder op I luftmolekylerne i stedet for den manglende ilt.) Såsom hormonslignende og allergi-cancerfremkaldende stoffer i al vor personlig plejeartikler..og ofte i økologiske som ikke-økologiske. Såsom fra de mange forskellige atmosfæriske bakterier, toksiner og tungmetaller, elektromagnetiske stråler, de grove ubalancerede digitale TV- og radiobølger, de nye langtidsholdbare kviksølvholdige spare-elpærer og neonlys, samt andre ugunstige ting, som pt. bruges og eksisterer. Alle så typiske for vor nuværende livsstil og alle disse ”fremmede for os mennesker” potentielle farlige stoffer og miljøkemi gør – at især børn vil tidligere og tidligere blive modtagelige og udsatte overfor kroniske sygdomme. Ser du på de sidste 50 år, hvor mange flere i en tidligere og tidligere alder - især får cancer, anoreksi (pga. stofskifteforstyrrende reaktioner på stofferne i bl.a.vaccinerne, i luften, i vandet, i madvarer og personlig plejeartikler), autisme, ungdoms-diabetes, astma, ADHD o.l. sygdomme, samt allergier astma og neurologiske fravigelser.

Og så......Er du bange for bivirkningerne (jeg indsætter lige.....)

Influenza A Del 4: EMEA, The European Medical Agency har I en rapport om vaccinen PandemRix skrevet at blandt de velkendte bivirkninger er: 

· Lymfadenopati 
· Hovedpine 
· Paræstesi 
· Somnolens 
· Svimmelhed 
· Opkastning 
· Mavesmerter 
· Kvalme 
· Blodudtrædninger i huden ved indstiksstedet 
· Øget svedtendens 
· Hudkløe 
· Udslæt 
· Artralgi 
· Myalgi 
· Smerter og rødmen ved indstiksstedet 
· Feber 
· Træthed · Utilpashed · Søvnløshed 

Derudover siger rapporten at: 

Nogle af de bivirkninger, der er nævnt i afsnit 4, kan påvirke din evne til at køre bil eller anvende maskiner. 

Og så indsætterer jeg også denne på engelsk fra
GlaxoSmithKline - who state in their Patient Information Leaflet[11] that the following may occur.

· Very common (affects more than 1 user in 10): 

· Headache 

· Tiredness 

· Pain, redness, swelling or a hard lump at the injection site 

· Fever 

· Aching muscles, joint pain 

· Common (affects 1 to 10 users in 100): 

· Warmth, itching or bruising at the injection site 

· Increased sweating, shivering, flu-like symptoms 

· Swollen glands in the neck, armpit or groin 

· Uncommon (affects 1 to 10 users in 1,000): 

· Tingling or numbness of the hands or feet 

· Sleepiness 

· Dizziness 

· Diarrhoea, vomiting, stomach pain, feeling sick 

· Itching, rash 

Ja men altså - hvad kan jeg gøre for at beskytte migselv og min familie? 

1. Vaske hænder og vaske hænder og atter vaske hænder og husk det hver evig eneste gang du har været på et fremmed toilet, i et super- marked, i det hele ude blandt andre på gader og stræder og oplevelser udenfor hjemmet blandt folk. Man har rørt ved et trappegelænder på vej ind og op, hjem fra job, dit barn kommer hjem fra fritidsordning, vuggestue/børnehave/skole osv.osv.

For immunforsvaret: 

2. At tage D-vitaminer nok..tag dagligt i hele vintersæsonen mindst 35ug (1200 IU)...

3. Det mest geniale og ret nye..en stærk koncenteret rent udvundet ALLICIN pulver kapsel udvundet af hvidløgsfed fra dets center..genial til at eliminere  virusser, mycoplasma, bakterier, parasitter osv..kan købes i England stærke nok så de gavner noget..da man skal op på mange, mange mg. Pr dag op til 8-10-12 kapsler pr dag a 150 mg pr. kapsel, for at tage fat i dybereliggende (gamle) ting ellers måske kun 6 kapsler pr dag a 150 mg.)

4. At tage Oregano-olie i dråbeform som kan tages i vand, juice eller på maden flere gange dagligt.

5. At bruge Oscillococcinum (stammer helt tilbage fra tiden  med den spanske syge i 1917...et homeopatisk middel. )Læs bla. om det her: http://www.homeowatch.org/history/oscillo.html

6. at bruge Echinacea alle forskellige typer der findes evt. blandet med porse. 

7. At tage Andrographis – en Ayur Vedisk urtemedicin bla. for immunforsvaret 

8. Lipon-syre..dvs alpha lipoic acíd for immunforsvaret.

9. At bruge C-vitaminer op til 3-4 gr. pr. dag

10. At tage Mælkesyrebakterier såsom Probiotiske kapsler fra Udos Choice firmaet PANACEA (deres kapsler er lavet til forskellige aldersgrupper og har også typer til børn). Dette firma er det eneste lige nu i DK. som vi siger ikke har ødelagt 40% af bakterierne ved varmebehandling og ved at de står for varmt. Gem selv bøtten i køleskab.

11. Spis til dagligt før din mad..råkost og grønne salater med dressing af æblecider- eddike for balance i ph-værdien, gode koldpressede olier og lidt flydende akaciehonning, samt spis en del frugt i løbet af dagen.

12. Undgå at nikotin/tobaksrøg, kaffe, alkohol, sukker, snacks og fast foods.

13.  Gå ture for at ilte dine lunger (eller motionere udenfor som sådan), dine celler – din krop.

14. Se nederst og til sidst i denne artikel, hvordan du kan rense dine slimhinder med saltvæske fri at skylde virussen væk du kan have fået af en syg(blevet smittet med)eller bare ved at gå ud i et supermarked f.eks.) 

” Simple preventive measures for the Swine flue”

15. Tror man på homeopati...og plante/urteextrakter så kan mange vacciner kan i øvrigt fås som homøopati. F.eks. ved jeg, at den her ofte omtalte Meningitis-C vaccine kan fås hos Ainsworth i London. Jeg må indrømme jeg ikke endnu har haft tid til at spørge dem om de har homøopati til Svine-influenzaen......til den almindelige influenza-vaccine har de dog med sikkerhed...........Adresse: http://www.ainsworths.com/site/default.aspx
16. I Danmark på Homeoteket hos Christian Andersen kan man købe almindelig influenza-vaccine som homeopati.....den hedder i DK. ”Enfluenzazinum 9ch” og sikkert også den anden, da jeg ved Christian altid er fremme i skoene: www.homeotek.com
Nå – nu til sagen om det her famøse indhold...

HER ER SÅ listen med mine fremfundne informationer om vaccine-indholdet: 

Indholdsfortegnelsen af Glaxoes svine-enfluenza vaccine:

BIOLOGICAL INDEX

· chicken embryos ( ....syge æg-fostre smittet og syge med fugleinfluenza)... 

· influenza virus, H5N1 for det meste lavet fra syge “green monkeys” 

· virus culture (…..fra syge cancer-celler fra syge Green Monkeys, kyllinger og grise) 

 PGA af disse canncerceller da vil det derfor have nemt ved at begynde en cancercelle-vækst i vore kroppe. Og rent faktisk ved man i dag, at det gør de (via dyreforsøg ved man netop det) og så spørger man......ja, men hvordan skal vort blod kunne tage imod dette? Disse protein-stoffer kan fremtrigge adskillige allergiske og inflammatoriske reaktioner og kan også forårsage analfylaktiske chock i babier og som sagt i fostre, så de aborteres 

 CHEMICAL INDEX 

alpha-tocopherol ….e-vitamin-olie..en enorm tyk form for olie og selvfølgelig umulig næsten for vore celler i blodet at optage direkte.. Det skal helst gennem fordøjelsen først.

aluminum adjuvant... (et tungmetal og et neurologisk toksisk tungmetal/stof, som i sidste ende vil gøre os syge med eksempelvis Alzheimers, MS, Parkinsons osv.)

AS03 adjuvant.... (en influenza-virus H5N1, her I en ind-aktiveret form)(inactivated, vaccine)

daronrix... (det er en vaccine. Den er under mistanke for at indeholde influenza (flu) virusser, som er blevet de-aktiveret (dræbt). Den indeholder en influenza-form, som hedder A/Viet Nam/1194/2004 (H5N1).) 

disodium phosphate... (støtter lever og galdeblære – er et fint nok mineral, som dog, når det kommer ind gennem vaccination forbi hjerne- og fordøjelses-barrieren, bare går ind og virker som et tungmetal). Det fungerer også ved at hjælpe og opretholde balance i PH-værdien og kolesterol-stofskiftet.) 

Formaldehyd... (har en høj mulig association med cancer, og det bruges oftest I deodoranter og I byggematerialer. Det blokerer dine cellers porer - lukker dem til og umuliggør for dem at kunne være istand til at transportere toksiner ud og næringsstoffer ind. Stopper især ind- og udskillelsen i ”hjernevævet og nervesystemerne “ er derfor neurotoksisk... og når det går forbi hjernebarrieren, som alle vaccinationer jo ankommer til kroppen, kan den forvandles til Metanol (methylakohol) og forgiftningen, som fremkommer heraf efterligner Multiple Schlerosis.)

magnesium chlorid...(fint nok som et mineral og som dog, når det kommer ind gennem vaccination forbi hjerne- og fordøjelses-barrieren, virker som et tungmetal)

octoxynol 10... (det er en co-polimer dvs. et plastikprodukt – og her er det man tænker, hvor godt er det at sprøjte plastik-polimere-stoffer ind i vore blodkar). Plastik-polimeres produceres af benzene-stoffer, petro-kemi/råolie og er potentielt farligt for vore kroppe at indtage...disse polimeres bruges dog også i personlig plejeprodukter (hudlotion, rensecremer, make up, sæber, solcreme, shampoo osv.) og går under adskillige lister for potentiel farlig kemi. Alt som er lavet af petrokemi og benzene (råolie), er farligt for vore kroppe - og er immunforsvars-undertrykkende, samt er mistænkt for at være cancer- og allergifremkaldende og at efterligne hormoner dvs. kan oftest være hormonforstyrrende.

 polysorbate 80 (kendes også som “Tween 80”) “ I et studie som publiceredes i december 2005, opdagede man, at Tween80 også er i Gardisil-vaccinen, som bruges i dag til 12- årige piger mod livmoderhals-cancer. Dette stof polysorbate 80 kan forårsage anafylaktiske chok, en sommetider fatal reaktion, som er karakteriseret af et skarpt og et stort fald i blodtrykket. Det giver kløende hud-udslet og åndedrætsbesvær/vanskeligheder. Forskere konkluderede dengang, at den alvorlige reaktion helt bestemt ikke var en typisk allergisk respons, men var en respons på og typisk karakteriseret af kombinationen mellem IgE-antistoffer og udskillelsen af histamin; som var opstået fra en alvorlig forstyrrelse af kroppens funktion, som var foregået inde i immunsystemet.

potassium chloride (kalium klorid) (The chemical compound potassium chloride (KCl) is a metal halide salt lavet af potassium(kalium) og chlorine
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dansk)
potassium(kalium) dihydrogen phosphate(fosfat)(er en opløselig salt og bruges til kunstgødning, er et kost-tilsætningsstof og er en svampedræber (fertilizer, a food additive and a fungicide). Det har sin kilde I fosfor og igen fra kalium/potassium. Det er også en ”starter” – en stødpude (buffering agent.) Når det bruges I kunstgødning-blandinger, da det der så blandes med urinstof (urea)  og amoniak fosfat (ammonium phosphate). Denne blanding medvirker så til at nedsætte amoniak-udslippet ved at holde PH-værdien så lavt som muligt.)

natrium klorid - sodium chloride (kendes også som almindeligt bordsalt og kendes også under navnet halite, og her i en ionisk blanding/ionic compound med formula-benævnelsen formula Na

 HYPERLINK "http://en.wikipedia.org/wiki/Chlorine" \n _blank
Cl. Natrium klorid er det salt som er allermest ansvarlig for “the saltindholdet i verdenshavene “ og af vore extracellulære væsker og af mange andre fysiske multicellulære organismer. Da det er hovedingrediensen af bordsalt – spise-salt/edible salt, da bruges det dagligt af mange som madlavningsmiddel – bliver mest brugt som et krydderi og som et konserveringsmiddel i madvarer.  Skulle ikke være skadeligt fir blodet at få injekteret ind.)

natrium/sodium deoxycholate (dette stof udskilles fra okse-galde, som også kendes som "bovine bile" or "ox bile"); som er produkt fra den industri som laver kød om til forskellige processer og madvarer og disse processer frenstilles under høje alkaline-temperaturer. Historisk set blev sodium(natrium) deoxycholate brugt som en mellem-vært i cortocosterroid-produktionen (kortison-produktionen) – kortison som medicin har jo andre betegnelser/navne og har en anti-inflammatorisk virkning. Dette bliver igen farligt, fordi det er protein-indholdende celler fra dyr og her er hormonstoffer lavet om til kemiske molekyler, som jo altid er ukendte og derfor potentielle farlige stoffer for vore kroppe. Og igen, som går direkte forbi hjerne -og fordøjelsesbarrieren direkte ind i blodet.)

squalene (er en sammensætning, som findes i og udvindes fra haj-lever også her er det et stof fra et dyr..dvs proteinholdige dyreceller, dyreprotein osv..derfor er det stadigvæk bestemt laaangt fra godt for os at få skudt ind i kroppen via vaccinationer....Det er en af de rigtige farlige ting i vaccinationen her...)
Se hernede under noget på engelsk fra en oplysende artikel om netop sqauline i vaccinationer 

 Dangers of squalene have been known since 1956 when Dr. Jules Freund, creator of this oil-based adjuvant, warned that animals injected with his formulation developed terrible, incurable conditions: allergic aspermatogenesis (stoppage of sperm production), experimental allergic encephalomyelitis (the animal version of MS), allergic neuritis (inflammation of the nerves that can lead to paralysis) and other severe autoimmune disorders.   Squalene (MF 59) was added to the anthrax vaccine. This vaccine caused tens of thousands of U.S. Iraq Desert Storm soldiers to suffer permanent neurological damage called “Gulf War Illness.” (Jane Bergermeister). Adjuvants to be added to H1N1 vaccine by Baxter and WHO programme body for “endless loop of self-destruction, 2009)  Squalene (MF 59) enzyme is not approved for human consumption but waived for use in the H1N1 vaccine. It also potentially causes “undiscovered side effects” according to medical doctors like Jefferson, Mercola and others.

thiomersal (thimerosol) (findes i alle typer vaccinationer som konserveringsmiddel)(det er MERCURY = Ethylkviksølv og her i 58% styrke..det er et tungmetal, som ødelægger ens tarme, disse fiberhår og bla. optagelsen af B12-vitaminet, hele fordøjelsessystemet, immunforsvaret, og især påvirkes centralnervesystem og ens hjerneceller. Det  kan give adskillige sygdomme hvor hjerne- og nervesystem er involveret.

vitamin E (normalt en anti-oxidant, men jeg vil æde min gamle hat på, at det bestemt ikke er godt at sprøjte det direkte ind i vore blodkar.)

Sucrose – et sukkerstof

Gentamicin  (Et antibiotika stof, som står nævnt på hjemmesiden om a-influenza vacciner fra Seruminstituttet,Den må åbenbart også ineholde dette pnicellinstof, da de advarer folk der er allergiske over penicellin, at undgå vaccinen. 

 Læs mere om disse indhold:

http://birdflu666.wordpress.com:80/2009/07/18/glaxos-vaccine-
characterised-by-regulators-eu-and-usas-biodefense-stockpile-drug
_____________________________________________
Her ser du den oprindelige indholdsfortegnelse uden mine ord iblandet:

Indholdsfortegnelse af Glaxos Swine flue vaccination:

The components of Glaxos H1N1 vaccine fra d.19.9.09

BILOGICAL INDEX:

chicken embryos (eggs)

influenza virus, H5N1 mostly made from sick green monkeys

virus culture - even sick cancercells from sick Green Monkeys, Chickens and Pigs

CHEMICAL INDEX

alpha-tocopherol

aluminum adjuvant (a heavy metal)

AS03 adjuvant

Daronrix

disodium phosphate

formaldehyde

magnesium chloride

octoxynol 10

polysorbate 80 (Tween 80)

potassium chloride

potassium dihydrogen phosphate

sodium chloride

sodium deoxycholate

squalene

thiomersal (thimerosol) (MERCURY - a heavy metal)

vitamin E

Sucrose 

 The rest of the story...

 http://birdflu666.wordpress.com:80/2009/07/18/glaxos-vaccine-
characterised-by-regulators-eu-and-usas-biodefense-stockpile-drug/
Simple preventive measure for the Swine flu:


Subject: H1N1  (flu)

This protocol makes sense.

Dr. Vinay Goyal is an MBBS,DRM,DNB (Intensivist and Thyroid specialist) having clinical experience of over 20 years. He has worked in institutions like Hinduja Hospital, Bombay Hospital, Saifee Hospital, Tata Memorial etc.

Presently, he is heading our Nuclear Medicine Department and Thyroid clinic at Riddhivinayak Cardiac and Critical Centre, Malad (W). 
       
Dr. Goyal’s following message makes a lot of sense and is important for all to know. 

The only portals of entry are the nostrils and mouth/throat. In a global epidemic of this nature, it's almost impossible to avoid coming into contact with H1N1 in spite of all precautions. Contact with H1N1 is not so much of a problem as proliferation is.
     
While you are still healthy and not showing any symptoms of H1N1 infection, in order to prevent proliferation, aggravation of symptoms and development of secondary infections, some very simple steps, not fully highlighted in most official communications, can be practiced (instead of focusing on how to stock N95 or Tamiflu): 

1. Frequent hand-washing (well highlighted in all official communications).
     
2."Hands-off-the-face" approach. Resist all temptations to touch any part of face (except to eat or bathe). 
       
3. *Gargle twice a day with warm salt water (use Listerine if you don't trust salt). *H1N1 takes 2-3 days after initial infection in the throat/ nasal cavity to proliferate and show characteristic symptoms. Gargling prevents proliferation. In a way, gargling with salt water has the same effect on a healthy individual that Tamiflu has on an infected o ne. Don't underestimate this simple, inexpensive and powerful preventative method. 
     
4. Similar to 3 above, *clean your nostrils at least once every day with warm salt water. *Not everybody may be good at using a Neti pot to clean nasal cavities, but *blowing the nose hard once a day and swabbing both nostrils with cotton buds dipped in warm salt water is very effective in bringing down viral population.* 

5. *Boost your natural immunity with foods that are rich in Vitamin C (Amla and other citrus fruits). *If you have to supplement with Vitamin C tablets, make sure that it also has Zinc to boost absorption.* 
              
6. *Drink as much of warm liquids (tea, coffee etc) as you can. *Drinking warm liquids has the same effect as gargling, but in the reverse direction. They wash off proliferating viruses from the throat into the stomach where they cannot survive, proliferate or do any harm.*
      







